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Neuvaine à saint Benoît

Neuvaine à saint Benoît ­ Du 2 au 11 juillet  ­ Fête de saint Benoît
Introduction
Saint Benoît (480­547) est né dans une famille noble à Nursie, en Ombrie, petite ville située près de Spolète, ou ses parents avaient une résidence,
mais ils étaient romains et vivaient la plus grande partie du temps dans leur palais de Rome.
Presque tout ce que nous savons de sa vie, nous le devons à la plume du pape saint Grégoire le Grand.
Benoît est surtout connu comme fondateur de l'ordre bénédictin et auteur de la célèbre Règle, chef­d'œuvre d'équilibre et de sagesse, qui régit
aujourd'hui la plupart des ordres religieux, notamment les bénédictins et les cisterciens. Saint Grégoire nous dit que dès son enfance Benoît avait la
maturité d'un vieillard. Saint Benoît est aussi connu pour la croix ou médaille "miraculeuse" qui porte son nom.
Benoît passa son enfance et la première partie de sa jeunesse à Nursie, mais quand il eut 15 ans, son père le fit venir à Rome pour y poursuivre ses
études. Bien vite, le jeune homme se rendit compte que la jeunesse estudiantine était corrompue et qu'en restant dans ce milieu, il risquait de perdre
son âme. Il résolut donc de se retirer du monde et, à cet effet, il se réfugia d'abord dans les collines de Tibur.
Le jeune ermite avait quitté Rome avec l'accord de ses parents, qui lui avaient permis d'emmener avec lui sa gouvernante, pour le servir. Un jour
qu'elle avait emprunté un van pour bluter le froment, elle le brisa malencontreusement et en fut profondément attristée. A la prière de Benoît, le van se
ressouda instantanément, sans la moindre trace de la cassure. Le surnaturel éclate tout au long de sa vie et les miracles s'y succèdent presque sans
discontinuer.
Peu après cet événement, afin de pouvoir mener une vie plus austère, Benoît décida de se séparer de sa dévouée gouvernante et il se retira dans
les montagnes de Subiaco, ou il vécut dans une caverne, se livrant à toute sorte de mortifications. Au bout de peu de temps, il fut découvert et sa
renommée lui attira de nombreux disciples. 
La vie de prière et de pénitence qu'il menait, ne plaisait pas à l'ennemi de Dieu et du genre humain qui suscita une violente tentation d'impureté.
Benoît se dévêtit alors et se roula dans les orties et les épines jusqu'à ce que son corps fût tout ensanglanté. L'ennemi fut mis en fuite et "la tentation
de la chair fut en lui si bien domptée qu'il n'en ressentit plus aucune atteinte", nous dit saint Grégoire.
Des moines des environs, qui avaient perdu leur abbé, lui avaient demandé de se mettre à leur tête, mais bientôt, mécontents de la vie austère que
leur nouveau “supérieur" voulait leur faire mener, ils cherchèrent à s'en débarrasser au moyen d'un breuvage empoisonné. Benoît fit à distance un
signe de croix et la coupe se brisa aussitôt. Ce miracle fait ressortir la puissance du signe de la Croix, puissance qui se perpétue dans la célèbre
médaille créée sous le vocable du saint.
Tout jeune encore, de Subiaco, Benoît fonda douze monastères, comprenant chacun douze religieux et un supérieur. Au bout de quelque temps, des
persécutions de toute sorte le poussèrent à quitter Subiaco et il se rendit au mont Cassin où, après avoir détruit les idoles, il fonda le monastère
aujourd'hui le plus célèbre de l'ordre bénédictin.
Son influence est considérable sur le monachisme en Occident et dans le monde, ainsi que sur toute la vie intellectuelle du christianisme, surtout
grâce à sa règle. 
Que cette neuvaine à saint Benoît, grand patron de l’Europe, fasse couler des fleuves de grâces sur notre pays et chacune de nos vies.   

Prières quotidiennes
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit
Je crois en Dieu
Prière à l’Esprit Saint
O Saint Esprit ! Que ton Amour immense éveille tous les cœurs meurtris par la douleur !
O Saint Esprit ! Que par ta volonté, les affamés de par le monde entier retrouvent le chemin de leur nourriture et qu’enfin ils puissent se rassasier de
la vraie vie qui est celle que tu nous promets à tous.
O Saint Esprit ! Que par ta grâce, les dirigeants du monde soient un peu indulgents envers leur peuple pour qu’enfin disparaissent les haines et
disputes entre les hommes. C’est avec toi que nous arriverons à Dieu le Père tout puissant! 
O Saint Esprit ! Que par cette courte prière, tu penses à tous ceux qui espèrent en toi. 
Aide chacun à pouvoir accepter ta volonté, et donne à chacun la force de pouvoir valider ta volonté ! Amen
Prière à saint Benoît de Nurcie
Bienheureux Père Benoît, guide et soutien de tous ceux qui vous invoquent humblement, daignez nous prendre sous votre aimable protection, afin
que par la surabondance de vos mérites, nous obtenions le pardon de nos pêchés, et la grâce d’éviter désormais tout ce qui déplaît à Dieu.
Daignez nous aider à pratiquer toutes les vertus nécessaires à notre état, et obtenez­nous aussi du Divin Sauveur le bienfait spécial que nous vous
demandons : (Enoncer ici ce que l’on désire) 
Faire le signe de croix
Croix du Saint­Père Benoît ­­­­­­­­­­­­­­­­­­faire le signe de croix en récitant la phrase­­­­­
Que la Croix Sainte soit ma lumière­­­­­­­­­faire le signe de croix en récitant la phrase­­­­Que le démon ne soit pas mon chef­­­­­­­­­­­faire le signe de
croix en récitant la phrase­­­­
Arrière Satan­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­ faire le signe de croix en récitant la phrase­­­
Ne me persuade pas des choses mauvaises­­­faire le signe de croix en récitant la phrase­­
Ce que tu présentes est mauvais­­­­­­­­­­­­­­faire le signe de croix en récitant la phrase­­­­
Bois toi­même tes poisons­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­faire le signe de croix en récitant la phrase­­­
O Dieu, qui avez honoré de tant de privilèges, la précieuse mort du très saint Père Benoît, daignez accorder à nous qui honorons sa mémoire, la
grâce d'être protégés contre les embûches de nos ennemis, à l'heure de notre mort, par sa bienheureuse présence. Par le Christ, notre Seigneur.
Amen.
Notre Père, 10 Je vous salue Marie, Gloire au Père

Premier jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, attiré par l’austérité
Saint Benoît, vous avez toujours fui les vies dissipées, que ce soit à l’université de Rome ou en vous retirant dans les montagnes du Subiaco et enfin
à Montecassino.
Là, le Seigneur bénit abondamment votre foyer bénédictin dont la devise était « Ora et Labora » : Priez et travaillez. 
Intercédez pour moi, afin que je goûte cette vie retirée et paisible, vie tout en Dieu. Car Dieu ne se révèle que dans la solitude et le silence ; dans la
prière et l’abandon à sa volonté.
Prière de sainte Gertrude en l'honneur de saint Benoît
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Je vous salue par le Cœur de Jésus, grand saint Benoît !
Je me réjouis de votre gloire et je rends grâces à Notre Seigneur de tous les bienfaits dont il vous a comblé.
Je le loue et le glorifie,  et vous offre en accroissement de joie et d'honneur, le Cœur très pacifique de Jésus.
Daignez donc, ô Père bien­aimé, prier pour nous afin que nous devenions selon le Cœur de Dieu.
Prières quotidiennes

Deuxième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, attiré par la prière
Saint Benoît, dès votre plus jeune âge vous aimiez vous retirer dans la prière, la contemplation de Dieu.
L’ennemi vous a plusieurs fois tenté, mais à chaque tentative, vous avez réagi en violentant votre chair. Cela mit l’ennemi en déroute pour toujours,
car vous domptiez vos sens. 
Aidez­moi, saint Benoît, à savoir dominer mes tentations. « Que le Dragon ne Soit pas Mon Chef ».
Intercédez, pour que je sois véritablement un libre enfant de Dieu, qui se plaît à vivre en L’écoutant et en Le suivant.
Prières quotidiennes 

Troisième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, attiré par la pénitence 
Saint Benoît, vous viviez dans une vie de pénitence très grande. Cela n’a pas toujours plu à votre entourage. Vos propres moines ont essayé de vous
éliminer en vous empoisonnant. Mais la croix a été votre défenseur 
Saint Benoît, aujourd’hui encore, de nombreuses personnes ont recours à votre médaille portant la croix pour se protéger des dangers. Elles ont été
miraculeusement préservées, elles et leurs biens.
Saint Benoît, je demande votre protection contre le mal physique et spirituel.
« Croix du Saint Père Benoît », soyez ma défense.
Prières quotidiennes

Quatrième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, fondé sur la croix
Grâce à saint Grégoire, nous apprenons que, à votre prière, l’ustensile de votre gouvernante se répara miraculeusement, sans la moindre trace de
cassure.
Le surnaturel éclata tout au long de votre vie et les miracles s'y succédèrent presque sans discontinuer.
Au­dessus de la croix de saint Benoît est écrit le nom de Jésus (IHS), dont la vertu est toute­puissante.
Saint Benoît, votre confiance en la toute puissance de la croix, vous protégea et vous fit faire de nombreux miracles.
Protégez­moi tout au long de ma vie, que le nom de Jésus et sa Croix soient mes défenseurs. Amen.
Prières quotidiennes

Cinquième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, médecin des corps
Saint Benoît, par votre intercession vous avez guéri de nombreux malades.
Les guérisons corporelles obtenues par le recours à la médaille de saint Benoît sont innombrables: maux de toutes sortes, typhoïde, diphtérie,
choléra, cancers, fractures.
Le port de votre médaille est source de grâces physiques comme l’atteste ce témoignage :
En 1865 dans l'Hérault, une jeune fille avait depuis près de deux ans une tumeur cancéreuse qui se développait sur son front, rebelle à tout
traitement.
Un soir, en se couchant, elle eut l'idée de fixer pendant la nuit une médaille de saint Benoît sur son front en se recommandant au saint patriarche.
Après avoir dormi d'un profond sommeil, à son réveil, elle constata que la tumeur avait totalement disparu.
Saint Benoît, je demande votre intercession pour me guérir du mal qui me fait souffrir (le nommer). J’ai confiance en la puissance de votre
intercession auprès du médecin des corps, Jésus.
Que je puisse recouvrir la santé, afin de pouvoir louer le Seigneur dans le ciel, avec vous saint Benoît, dès maintenant et pour les siècles des siècles.
Amen.
Prières quotidiennes

Sixième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, médecin des âmes
Saint Benoît, on ne compte pas le nombre de conversions qui ont pu être obtenues, par votre prière et grâce au port de votre médaille.
Voici un témoignage. A Arbois, dans le Jura, c'est un homme atteint d'une maladie incurable, qui ne cesse de blasphémer. Entrevoyant sa fin
prochaine, son entourage fait venir un prêtre, mais il l'insulte et refuse de le recevoir. L'employée de maison suggère à sa maîtresse de mettre une
médaille de saint Benoît sous l'oreiller du moribond. Quelques jours plus tard c'est lui­même qui demande à se confesser et il reçoit l'absolution dans
les meilleures dispositions.
Saint Benoît, priez pour moi, afin que je vive une vie conforme aux commandements de Dieu, dans l’amour du Seigneur. Afin que je puisse, un jour,
continuez à vivre éternellement dans cet amour, au ciel, avec tous les saints. Amen.
Prières quotidiennes

Septième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, combattant avec la Croix
La vie et la règle de saint Benoît de Nursie nous apprennent qu'il trouvait dans l'invocation du Christ la force victorieuse, à l'aide de laquelle il menait
toutes ses luttes.
Durant toute sa vie, saint Benoît eut une grande vénération pour la sainte croix, non seulement dans le but de vaincre ses propres tentations, parfois
très violentes, mais encore pour anéantir de façon merveilleuse les mauvaises intentions et les artifices du démon.
Il invitait ses disciples à avoir une confiance semblable à la sienne dans ce signe.
Force de salut, vraie force miraculeuse, ainsi fut décrit le signe de la croix à Saint Maur, le disciple de saint Benoît dont est tirée aujourd'hui encore,
la bénédiction dite de saint Maur, une bénédiction pour les malades.
Les bénédictins, s'appuyant sur la foi de saint Benoît dans ce signe de bénédiction, utilisaient la croix de saint Benoît depuis le moyen­âge.
Rien d'étonnant que dès les premiers temps, on ait représenté le Patriarche des moines d'Occident avec la sainte croix. La vénération pour saint
Benoît, toujours représenté la croix à la main, se propagea de jour en jour, surtout en Allemagne, où saint Léon passa une grande partie de sa vie.
La médaille de saint Benoît porte d'un côté l'image du saint tenant la Croix dans la main droite. Sur l'autre face on voit un certain nombre de lettres
dont chacune est l'initiale d'un mot latin.
La Croix nous rappelle le signe sacré de notre salut, tandis que Ie texte fournit aux fidèles des formules leur permettant, par la vertu de la Croix du
Sauveur, de mettre en échec les esprits malins. « Que la Sainte Croix Soit Ma Lumière »
Saint Benoît, aidez­moi à vivre sous le signe de la croix ; à avoir une confiance absolue dans le signe de notre salut ; à l’aimer plus que tout. Amen.
Prières quotidiennes

Huitième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît fondateur de l’ordre bénédictin
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Tout jeune encore, de Subiaco, Benoît fonda douze monastères, comprenant chacun douze religieux et un supérieur. Au bout de quelque temps, des
persécutions de toute sorte, le poussèrent à quitter Subiaco et il se rendit au mont Cassin où, après avoir détruit les idoles, il fonda le monastère,
aujourd'hui le plus célèbre de l'ordre bénédictin.
Son influence est considérable sur le monachisme en Occident et dans le monde, ainsi que sur toute la vie intellectuelle du christianisme, surtout
grâce à sa règle.
Le pape Benoît XVI a choisi son nom de règne en s'inspirant de saint Benoît de Nursie et de Benoît XV.
Les communautés nouvelles d’aujourd’hui s’inspirent grandement de la règle de saint Benoît pour organiser leur vie commune. 
Saint Benoît, intercédez pour tous les consacrés, les religieux et les religieuses.
Notre monde a tellement besoin d’âmes qui quittent, comme vous, tout pour l’amour de Dieu.
Obtenez­nous de nombreux consacrés. Amen.
Prières quotidiennes

Neuvième jour de la neuvaine ­ Saint Benoît, dominateur du démon
Saint Benoît, vous avez toujours mené vos combats contre le démon, avec les meilleures armes : la prière, la pénitence, la croix, et le nom de Jésus.
Votre vie nous montre le chemin à suivre pour être nous­mêmes victorieux contre les ruses de Satan.
Dans des maisons hantées, devenues inhabitables, il a suffi de placer sur l'un des murs, une médaille de saint Benoît pour que l'infestation cesse
immédiatement.
La médaille de saint Benoît s'est également révélée très efficace contre le spiritisme. Dans un salon où l'on veut faire tourner les tables, il suffit qu'une
personne porte sur elle la médaille, pour que rien ne marche plus.
Dans les anciens pays de mission (Afrique, Amérique Latine, Asie), bien des missionnaires ont pu entraver l'action des sorciers, grâce à la médaille
de saint Benoît.
Saint Benoît, aidez­nous dans cet engagement à la suite du Christ. Que devant les assauts du mal, nous sachions répondre avec les mots bibliques
qui sont sur votre médaille : « Arrière, Satan, ne me conseille jamais de vanités ».
Les mots «Vade Retro Satana» sont les paroles mêmes que Jésus au désert a adressées au Tentateur, pour le repousser. 
Que nous puissions retrouver la paix dans nos cœurs qui est aussi la devise de votre ordre « PAX ».
Prières quotidiennes

Prière de Jean Paul II en l'honneur de saint Benoît
O saint Patriarche, nous vous invoquons : levez vos bras paternels largement ouverts vers la Très Sainte Trinité et priez pour le monde, pour l'Eglise,
et particulièrement pour l'Europe, pour votre Europe dont vous êtes le patron céleste : pour que celle­ci n'oublie pas, ne refuse pas, ne rejette pas
l'extraordinaire trésor de la foi chrétienne qui, pendant des siècles a animé et fécondé l'histoire et le progrès moral, civil, culturel, artistique de ses
différentes nations.
Que, par la vertu de sa matrice chrétienne, elle soit porteuse et génératrice d'unité et de paix, parmi les peuples du continent et ceux du monde
entier.
Qu'elle garantisse à tous ses citoyens la sérénité, la paix, le travail, la sécurité, les droits fondamentaux, comme ceux qui concernent la religion, la vie
de famille, et le mariage. Amen.

Litanies de saint Benoît
Seigneur, ayez pitié de nous.
Jésus­Christ, ayez pitié de nous.
Seigneur, ayez pitié de nous.
 
Jésus­Christ, écoutez­nous.
Jésus­Christ, exaucez­nous.
 
Père céleste qui êtes Dieu, ayez pitié de nous.
Fils Rédempteur du monde qui êtes Dieu, ayez pitié de nous.
Esprit Saint qui êtes Dieu, ayez pitié de nous
Fils Rédempteur du monde qui êtes Dieu, ayez pitié de nous
Esprit Saint qui êtes le seul Dieu, ayez pitié de nous.
Trinité Sainte qui êtes le seul Dieu, ayez pitié de nous
 
Sainte Marie, Patronne des exorcistes,                                                    priez pour nous.
 
Notre Père Saint Benoît, ...
Gloire des Patriarches, ...
Rédacteur de la sainte Règle, ...
Image de toutes les vertus, ...
Exemple de perfection, ...
Soleil resplendissant dans l'Eglise du Christ, ...
Inspirateur de nombreux saints, ...
Auteur de merveilles, ...
Honneur des confesseurs de la Foi, ...
Défenseur magnifique des âmes au moment de la mort, ...
Vainqueur de Satan et de tout l'enfer, ...
Par la sainte Croix, toujours vainqueur des esprits impurs, ...
Protecteur puissant contre les épidémies, les poisons, les maladies, les maléfices et les tentations du démon, ...
Soutien des exorcistes, ...
Saint Benoît, serviteur de Jésus­Christ, ...
Saint Benoît, rempli de l'Esprit­Saint, ...
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Saint Benoît, rempli de l'esprit de tous les justes, ...
Saint Benoît, sage législateur, ...
Saint Benoît, patriarche des moines d'occident, ...
Saint Benoît, père d'un très grand nombre de saints, ...
Saint Benoît, maître de vie spirituelle invincible dans la foi, ...
Saint Benoît, inébranlable dans l'espérance, ...
Saint Benoît, animé de l'amour de Dieu, ...
Saint Benoît, ferme appui des malheureux, ...
Saint Benoît, toujours prêt à secourir, ...
Saint Benoît, très bon pour les pauvres, ...
Saint Benoît, très bon pour les malades, ...
Saint Benoît, très bon pour les enfants, ...
Saint Benoît, modèle de pureté, ...
Saint Benoît, modèle d'humilité, ...
Saint Benoît, modèle de charité, ...
Saint Benoît, modèle de piété, ...
Saint Benoît, vertueux dès la jeunesse, ...
Saint Benoît, doué du don des miracles, ...
Saint Benoît, fidèle à recevoir les sacrements, ...
Saint Benoît, retourné à Dieu en priant, ...
Saint Benoît, protecteur de ceux qui vous invoquent, ...
 
Agneau de Dieu qui enlevez les péchés du monde, pardonnez­nous Seigneur !
Agneau de Dieu qui enlevez les péchés du monde, exaucez­nous Seigneur !
Agneau de Dieu qui enlevez les péchés du monde, ayez pitié de nous ! 
Prions
Père des miséricordes et Dieu de toute consolation, qui avez façonné le cœur de saint Benoît à votre image et à votre ressemblance, envoyez votre
Saint­Esprit et créez en nous un cœur pur selon le cœur de votre Fils Jésus­Christ.
Père Eternel et Miséricordieux, vous avez fait don à Saint Benoît de votre puissance contre l'ennemi commun, nous Vous prions de nous accorder,
par ses mérites et son intercession, de mener le combat contre le démon sous la protection de la Très Sainte Vierge et pour l'honneur de Votre Fils
Jésus­Christ qui, étant Dieu, vit et règne avec vous en l'unité du Saint­Esprit pour les siècles des siècles. Amen.
 
Le CD de la neuvaine est disponible à la librairie d’Etoile Notre Dame
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